s Madchenbasketball in Schule und Verein

SELLH + Angebote zur Gewaltprivention

Fortbildung fiir Lehrer, Eltern und Vereinssportler

Wann: 13. Marz 2010, von 10.00 bis 16.00 Uhr

Wo: Sporthalle Lessinggymnasium Wenden, Heideblick 20, Braunschweig
Fiir: Interessierte aus Schule, Verein, Jugendarbeit und Eltern

Wieviel: Die Veranstaltung ist kostenfrei!

Leitung: Alexandra Maerz, DBB Bundestrainerin U18 weiblich

Veranstalter:

Arbeitsstelle Rechtsextremismus und Gewalt (ARUG)

Deutscher Basketball Bund (DBB)

Biindnis flir Demokratie und Toleranz - gegen Extremismus und Gewalt (BfDT)

Wichtig: Fiir alle TeilnehmerInnen besteht eine Unfallversicherung

Und das gibt’s dazu:

e Lehr-DVD ,Mddchenbasketball in Schule und Verein” des DBB
e Broschiire Madchenbasketball sowie weitere Materialien

¢ Infopaket ,Praventionsangebote fiir Mddchen”

e Getranke und Lunchpaket

Folgende Projekte stellen sich vor:

e Sicherheitstraining fiir Mddchen (ARUG Braunschweig)

e Wendo fiir Madchen (Madchenarbeitskreis Braunschweig)
® Praventionsteam Polizei Braunschweig

e Nordlicht e.V.

Wichtig: Bitte Sportbekleidung und Sportschuhe mitbringen. Die sportlichen
Lehrgangsteile finden mit aktiver Beteiligung aller Teilnehmer/innen statt.

Anmeldung und weitere Infos:

Arbeitsstelle Rechtsextremismus und Gewalt (ARUG)

per Post: Bohlweg 55, 38100 Braunschweig

per Telefon: 0531 - 12336-34 - per Telefax: 0531 - 12336-55
per Mail: info@arug.de
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soss ] Madchenbasketball in Schule und Verein
CELLH + Angebote zur Gewaltprévention

Tagesablauf

09.30  Einchecken und Anmeldung
10.00  Er6ffnung und BegriiBung

10.15 1. Ubungseinheit Kleine Spiele
2. Ubungseinheit Einfiihrung Offensivtechniken

12.00  Mittagspause - Gruppenfoto
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12.30  Prasentation verschiedener Angebote zur Gewaltpravention

14.30 3. Ubungseinheit Offensivtechniken
4. Ubungseinheit Einfiihrung Defensivtechniken

15.45  Verabschiedung - Ausblick
16.00  Veranstaltungsende

Anmeldung:

Name:
StraRe:

PLZ, Ort:
Telefon:
Mail:
Arbeitsfeld:

Unterschrift/Datum:

Anmeldung und weitere Infos:

Arbeitsstelle Rechtsextremismus und Gewalt (ARUG)
per Post: Bohlweg 55, 38100 Braunschweig

per Telefon: 0531 - 12336-34

per Telefax: 0531 - 12336-55

per Mail: info@arug.de
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Basketball und Gewaltpravention

Basketball kann von Jungen und Madchen gleichermal3en gespielt werden,
dabei macht er nicht nur korperlich fit, der Mannschaftssport kann hervor-
ragend dazu genutzt werden, um Fairplay und Respekt untereinander zu
vermitteln.

Leider fehlt es vor allem fiir Madchen oft an Angeboten. Dabei beweisen
Veranstaltungen wie das 1. Madchen Basketballcamp in Braunschweig,
wie grof3 das Interesse und Potenzial bei jungen Mddchen ist!

Damit zukiinftig mehr Vereine, Schulen, Verbande und Jugendgruppen in der
Region dieses Potenzial entdecken und fordern, haben sich die drei Koopera-
tionspartner zu einer Fortbildung zusammengeschlossen, die die Bereiche
Sport und Pravention verbindet.

In einer Tagesveranstaltung stehen Trainingseinheiten zum Madchenbasket-
ball und die Vorstellung von Projekten aus dem Bereich Gewaltpravention
auf dem Programm. Neben der Wissensvermittlung wollen die Partner aus der
Zivilgesellschaft Anregungen geben, wo man sich erfolgreich engagieren und
vernetzten kann.

Der Deutsche Basketball Bund (DBB) mit seinem Programm ,Come on girls”,
das bundesweite Biindnis fiir Demokratie und Toleranz (BfDT) mit seinem
Engagement fiir Toleranz in Sport und die Arbeitsstelle Rechtsextremismus
und Gewalt (ARUG) mit der Aktion ,Sport statt Gewalt” bedanken sich
herzlich bei den weiteren Kooperationspartnern, wiinschen der Fortbildung
eine Vielzahl an TeilnehmerInnen und allen Beteiligten viel Spal3 und Erfolg!

Anmeldung und weitere Infos:

Arbeitsstelle Rechtsextremismus und Gewalt (ARUG)
per Post: Bohlweg 55, 38100 Braunschweig

per Telefon: 0531 - 12336-34

per Telefax: 0531 - 12336-55

per Mail: info@arug.de
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